tayan Sanomat

Otavan Opiston lehtiprojektin tuotos
Toukokuu 2021 -nro 13

o .-Il.!.l : = ‘-l ; u.

L "'_‘- W & =i et = - b .‘:‘J | 5 F . :
Maalaus Otavan Opistosta pommitetun alakoulun v Koronqw-rus T 0\/3;

seinélla Binnishisséa,Syyriassa.

Seindmaalauksen vieressé on toinen maalaus; jossa v H enkilakObfqiSiq tarinoitq
lukee suomeksi: Minulla on oikeus tietdd ja oppia. v Haas tatte Iqj
qQ

v’ Kulttuupiq
v’ Harrastuksiq



Dtavan Sanomat

Tassa lehdessa

= O Kuittuuri
" Jos koronavirus osaisi puhua. .. ... 3 Tarina Touresta. . . .§ .. W .1 = 9
Turvapaikanhakijan menetetty aika . 4 Palestiinalaiskulttuuria . . . . ... ... 10
;} Runoja...... J... }.. .= 10
=" Suomen terveydenhuolto . . . . . .. .. 4 %‘ Harrastuksia
Sotdjaming. ... AL LU L S N Galdppi = AN, . . 11
& Pybréily
&8 g o =
AzizdSyyriasta. . .} |5y ... FE]. ] 6 & Kévely
Anna-Maria Suora . . ............ 7 & Juoksumatto
Tujja Salminen-—........... .. .... 8 <= Jalkapallo

OTAVAN
OPISTO...

Qtayan, Sanomat

Otavan Sanomat on Otavan Opiston Monikulttuurisen peruskoululinjan opiskelijoiden lehti-
projektin tuotos. Lehti on ilmestynyt vuodesta 2009. Opisto sijaitsee Mikkelin lahella.
Lehden sivumaara on vuosien saatossa kasvanut. Alkuun lahdettiin nelisivuisesta lehdykasta

ja tana vuonna saatiin kokoon 12-sivuinen tuotos, joka ilmestyy printti ja nettivesiona.
Lehtiprojektissa opiskellaan lehden tekemista, mm. kirjoittamista ja valokuvaamista.

Lehden toimitus

Julkaisija Toimittajat Istar Mohamed Al Floora Neek-Moh

i i - Fatima Marwan Aman Heidari
Otavan Opisto Monikulttuurisen pe

) ruskoululinjan opiske- Shakila Niazi Parvin Ghanbari
Yhteystiedot lijat: Ali Khan Nouroozi
i Emep e Rostam Ataii Saer Saqgoul Taitto _.
www.otavanopisto.fi sl Bed Amino Warsame Adan 2

ll.'l:." . .
Paitoimittajat: Parvin Ghanbari lasse Lindstram
Aman Heidari ja Mahmud Hammu Toimituskunta Kannen kuva

Floora Neek-Moh Ramazan Hoseyni Enriq.ue Tfess.ieri Binnish, Syyria
Abdulhamid Lebanie Shakila Niazi




Paakirjoitus 1

Jos korona osaisipuhua,

Teksti: Floora Neek-Moh

Koronapandemia on vaikuttanut negatiivisesti monella ta-
valla: talouskasvu on hidastunut, ty6ttdmyys on kasvanut,
etdopiskelusta on tullut ”uusi normaali” ja ihmissuhteet
ovat kdrsineet. Mielestini yksi pahimmista vaikutuksista
on liittynyt kanssakdyntiin toisten ihmisten kanssa. Elam-
me ilman ystdvien halauksia, suukkoja ja vierailut, mat-
kustaminen ulkomaille tai jopa Helsinkiin on sopimaton-
ta.

Lasten leikkejé ja harrastuksia ovat my0s rajoitettu.

Ennen korona-aikaa luotimme ihmisiin paljon enemmén
kuin nyt. Kaupassa ihmiset kauhistuvat, jos joku yskii jul-
kisessa paikassa.

Korona on yhteinen nimi monille eri SARS-viruksille,
mutta yleisesti silld tarkoitetaan sitd virusta, mikd aiheutti

mitd se paljastaisi
meista?

maailmanlaajuisen pandemian2020. Koronavirus
levisi Kiinasta, Wuhanin kaupungista vuoden 2019
lopussa erittidin nopeasti, koska se tarttuu helposti.
Se aiheuttaa monenlaisia oireita, kuten haju- ja
makuaistin menettdminen, padnsérky, yski ja nuha.
Pahimmassa tapauksessa se voi johtaa jopa kuole-
maan.

Koronavirus ja sen uuden muunnokset ovat vaa-
rallisia, koska ne levida ja tarttuu erittdin helposti
ihmisiin. Tdman takia paljon ihmisid on sairastunut.
Suurimmalle osalle ihmisisti se ei ole vaaralli-

nen, esimerkiksi nuorille, mutta se voi olla hengen-
vaarallinen vanhemmille ja monisairaille ihmisille.

Koronavirus tarttuu pisaroiden kautta, esimerkiksi
jos sairas henkild aivastaa tai yskii ja toinen hen-
kil6 on ldhelld. Se voi myds tarttua kosketuksen
kautta, jos esimerkiksi kosketettuaan sairasta ihmis-
td eikd pese késidén ennen syomisté.

Suomessa on ollut yhteensi 60 200 koronatapaus-
ta. Néistd tapauksista 764 on johtanut kuolemaan
(04.03.2021). Maailmanlaajuisesti on 111 miljoo-
naa tartuntaa ja kuolleita on yli 2,5 miljoonaa.

Korona opetti minulle, ettd elamissd voi tapahtua
mitd tahansa. Hetkessa kaikki voi muuttua.

Minun lapseni péivékoti ja monet koulut ovat menneet
kiinni viliaikaisesti. Kurssit ja lukiot siirtyivét etdopetuk-
seen. Ihmisten vélisid tapaamisia on myos rajoitettu. Mo-
net ovat menetténeet tydpaikkansa pandemian takia.

On selvéd, ettd korona on ollut minulle ja koko maailmal-
le vaikea asia.

Mitd tapahtuu tulevaisuudessa? Onko maailma samanlai-
nen kun pandemia menee ohi? Kuinka se muuttuu? Voi-
daanko halata niin kuin ennen?

On vaikea ennustaa tulevaisuutta, mutta toivon, etté asiat
normalisoituu. Thmisten pitdd nyt jaksaa eldd ja noudattaa
tarkeitd ohjeita: riittdva etdisyys, maskin kaytto, kési-
enpesu ja viruksen ottaminen tosissaan. Yksi vuosi ei

ole koko eldmé. Se on vain yksi lyhyt vuosi ennen kuin
voimme halata toisia uudestaan ja nauttia elaméasta. W
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Paakirjoitus 2

Aman Heidari

Monet turvapaikanhakijat Suomessa
ovat odottaneet monta vuotta saadak-
seen oleskeluluvan. Mind olen yksi
heistd. Saavuin Suomeen Iranista
vuonna 2015 enka tieda vieldkaan
saanko turvapaikan ja voinko jadda Suo-
meen.

Kotimaani Afganistan on ollut useissa sisél-

lissodissa monien kymmenien vuosien aikana. En ole
koskaan kokenut miltd rauha tuntuu entisessa kotimaas-
sani. Olen 27-vuotias.

Miné saavuin Suomeen vuonna 2015, jolloin noin
31,200 ihmisii etupddstd Irakista (64%) ja Afganista-
nista (15%) hakivat turvapaikkaa. Mini ajattelin silloin,
ettd saan oleskeluluvan nopeasti, koska vaimoni asuu ja
tyoskentelee Suomessa.

Ennen Suomeen tuloani asuin Iranin padkaupungissa
Teheranissa kuusi vuotta paettuani Daikundista, joka si-
jaitsee Keski-Afganistanissa. Matka Suomeen kesti kuu-
kauden ja se jatkui Iranista Turkkiin, sieltd Kreikkaan ja
sitten ns. “kuoleman tielle” Kroatiaan.

Turvapaikanhakijat nimittivit matkan Pohjois-Make-

urvapaikanhakijan menetetty aika ja ahdinko

doniasta pohjoiseen “kuoleman tieksi”,
koska se oli vaarallinen ja monet olivat
kuolleet matkalla.

Kroatiasta matkustin Itdvaltaan, Sak-

saan, Tanskaan ja viimein Suomeen Tor-
nion kautta. Pyysin silloin viranomaisia
lahettdmadn minut Mikkeliin, jossa vaimo
asui.

Minun epidvarmuus ja kérsimys on hyvin yleisté turva-
paikanhakijoiden keskuudessa. Kérsin melkein koko ajan
stressisti ja se on kuin myrkkyé. Thminen ei pysty nukku-
maan hyvin, on kaikenlaisia kipuja vatsassa ja paénsarky-
ja. Eldminen epavarmuuden kanssa on hyvin ahdistavaa.

Kuten sanoin, oleskelulupapiitoksen odotus on ollut pit-
ké. Ottaen huomioon ikéni, olen odottanut kyseisté lupaa
lahes kolmasosan eldmaésténi.

Vaikka tilanne on vaikea, Otavan Opisto on antanut mi-
nulle toivoa jaksaa eteenpéin. Vaikka kuulosta oudolta,
en voi vihata tilannetta, koska eldma jatkuu jollain tavalla
joka tapauksessa.

Toivottavasti asiat paranevat ja voin rakentaa eliméni
Suomessa ja eldd rauhassa. M

N cr—

Ramazan Huseyni

Terveydenhuelto pelasa hyvin Suomessa

Suomessa on hyva ja kattava tervey-
denhuolto ihmisille. Sitad olen huo-
mannut ja kokenut kun olen asunut
neljd vuotta Hirvensalmella ldhelld
Otava. Valitettavasti asiat ovat toisin
entisessé kotimaassa Afganistanissa.

Keskeinen asia suomen hyva terve-
denhuoltojérjestimésti on hyvéa pal-
velu ja monikulttuurista sensitiivi-
syyttd, eli osaavat pitdd hyva huolta
thmisisti jotka eivét ole suomalaisia.

Kun olen ollut sairaalassa, henkil6-
kunta kohtele minua kunniaottavasti
eikd tarjolle minulle sianliha, joka
on kielletty muslimeille sekd myos
juutalaisille. Tulkki on myos paikalla

jos tarvitsen sen apuna kun puhun
ladkarien kanssa.

Afganistanissa on kdyhd maa jossa
sota on ravistanut sitd ja tuhonnut
sairaalat, koulut ja hyvinvointia. Jos
asut pienessi kyldssd, ladkérin kaynti
voi olla hyvin haasteellista.

En keksi miten voisimme paran-

taa suomalainen terveydenhuolto.
Kenties yksi uhka on kuinka valtio
rahoittaa tdima hieno ja tirked jirjes-
telma.

Olen tyytyvéinen ja kiitollinen kai-
kesta avusta ja terveydenhuolto jonka
olen saanut tdhan saakka. [l

Ramazan Huseyni.




Rostam Atai

Olin kymmenvuotias, kun néin ensimmaisen ker-
ran sotaa kotikylasséni Maymana Faryabissa Poh-
Jois-Afganistanissa. Né&in parin metrin p&asta, kun
Taliban-taistelija ampui konekivaarilla tuntema-
tonta miesté paéahan. Minulle se oli suuri jarkytys
enka pystynyt nukkumaan tuona ydna.

Vaikka tdma vilikohtaus tapahtui
viisitoista vuotta sitten, nden yha
painajaisia michesta, joka kuoli.

Eldmaéni Afganistanissa oli aika
epavarmaa. Viisivuotiaana opiske-
lin Koraania ja muita uskonnollisia
kirjoja. Kyldssdmme oli toisinaan
koulu, toisinaan ei. Jos Talibanit ot-
tivat kyldn haltuun, laitettiin koulu
kiinni.

Kerron teille nyt muutamia katke-
ria muistoja eldmastdni Afganista-
nissa. Erdané talvipdivana olin pe-
laamassa jalkapalloa kylan lasten
kanssa. Yksi vastustajajoukkuees-
ta, oli terroristien lapsi. 10 minuut-
tia pelin alkamisen jéilkeen, kamp-
pasin hinet ja hdn kaatui maahan.
Hénen isdnsa ei tykdnnyt siitd, miti
tapahtui, joten hén otti aseen ja am-
pui ilmaan.

Mina lopetin sind pdivdni pelaami-
Taustakuva: https://fi.wikipedia.org/wiki/Taliban

sen ja menin kotiin. En kertonut van-
hemmille mité oli tapahtunut, koska
he olisivat suuttuneet minulle, kun
menin pelaamaan jalkapalloa heiddn
kanssaan. En pystynyt silloinkaan
nukkumaan moneen yohon.

Toinen tapaus, jonka muistan, tapah-
tui kun Talibanit késkivét minua vie-
maén leipéa ja vettd kukkulaan hui-
pulle toisille Talibaneille. Tadma oli
késky enka voinut kieltdytyd. Lai-
ton vesikanisterin hevosen selkdén ja
vein sen Talibanin pataljoonaan. T&-
mén jélkeen he kiskivét minua teke-
méién teetd ja palvelemaan heité.

Kun olin siivonnut, he kehottivat mi-
nua meneméadn moskeijaan rukoile-

maan, lausumaan Koraanin ja sano-

maan: “Rukoilkaa puolestamme, jotta
voimme voittaa poliisit.” Olin silloin
vield lapsi, noin 10-11 -vuotias, enki
halunnut rukoilla moskeijassa. Minut

Otavan Canomat

Kymmenvuotias Rostam Atai.
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9 9 Taliban on sunna-

lainen dariliike, joka hallitsi
suurinta osaa Afganista-
hia vuodesta 1996 vuo-
teen 2001, jolloin Yhdys-
valtojen ilmapommitukset
Ja Pohjoinen liitto syrjiyt-
tivat sen vallasta.

Télld hetkells Taliban on
taas voimissaan ja hallit-
see viides osaa Afganis-
tania.

— J

pakotettiin usein tyoskenteleméin
Talibanille, joka oli tylséa ja drsyt-
tavaa.

Minulla oli paljon ystévia Afganis-
tanissa ja Talibanit pakottivat jot-
kut heisti taistelemaan. Jotkut ysté-
vistd pakenivat Iraniin, Pakistaniin,
Tadzhikistaniin tai muihin maihin,
ettel heidén tarvitsisi sotia. Ystaviit,
jotka eivét pystyneet pakenemaan ul-
komaille, useasti kuolivat.

Olen itse asunut Suomessa nyt viisi
vuotta. Olen vapaa ja kiitdn Suomea
siitd, ettd se antoi minulle suojan
sekd uuden mahdollisuuden eldmal-

le. ®
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A212 AL-ASMAR -

IIES JA PEIIS

Aziz Al-Asmar, 35 on Binnishin kau-
pungista Kaakkos-Syyriassa. Hén ei
ole pelkistdédn lahjakas taidemaalari
vaan myo6s muusikko. Sanotaan, ettd
hénen taiteelliset lahjansa ovat periy-
tyneet hdnen sedéltidén seka isaltdén.
Hénen isénsi tunsi hyvin arabialaista
kaunokirjallisuutta ja hdnen setédnséi
opetti hdnet piirtiméaan.
Suoritettuaan lukion Binnishissa, Al-
Asmar muutti Libanonin paidkaupun-
kiin Beirutiin, jossa hédn tyoskenteli
yli kaksikymmentd vuotta kustanta-
mossa. Sielld hdn opi kdyttdmaan tai-
teellisia lahjojaan.

Kun Syyrian vallankumous alkoi
vuonna 2011, Al-Asmar palasi Liba-
nonista kotimaahansa ja alkoi maa-
lata seindmaalauksia ja pilapiirroksia
Syyrian johtajaa Bashar al-Assadin
hallintoa vastaan.

-Kun vallankumous puhkesi ja tais-
telut alkoivat toivo ja unelmat roh-
kaisivat meitd vapaudesta ja mah-
dollisuudesta rakentaa maa, jossa on
ihmisarvoa ja oikeutta, hdn sanoo.
-Minulle tuli idea, kun saavuin Syy-
riaan ja sota oli tullut kaupunkiin.
Aloin tekeméén seinimaalauksia ja
lahettdmain selkeitd viestejd, jotta
voimme kuvitella, ettd timin pommi-
tetun talon raunioiden alla on joskus
asunut perhe erilaisine muistoineen,
hén lisaa.

Yhdessd Al-Asmarin tirkeimmisti
seindmaalauksista on lapsi, jolta on
amputoitu jalka ja hian huutaa isélle
apua.
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Al-Asmarin maalaus Otavan Opistosta Binnishissé I6ytyy entisen ala-koulun
pommitetusta nelos- ja viitosluokan huoneesta (kuva: Aziz Al-Asmar).

-Jokaisella piirustuksella on tari-

na, hin toteaa. -Sydéntini ldhelld on
seindmaalaus, jossa on syyrialaisia
marttyyreita. Teos on yli 30 metrid
pitkd ja siitd 16ytyy ainakin 600 ni-
med.

Al-Asmar sanoo, ettd hén ei ole aka-
teemikko eikd viitd olevansa taiteili-
jakaan. Hanen mukaansa, Jumala on
auttanut hintd tyossaan.
Al-Asmarilla on perhe, johon kuuluu

Ahmed, on 17-vuotias ja on opiskel-
lut Pyhdi Koraania ja musiikin sével-
tamistd. Kaksi hdnen nuorempaa las-
taan ovat my0s hyvid opiskelijoita.
-Minun ty6ni on kutsumus ja oma
valintani, hin lopettaa. -Tiedén etti
tyon sanoman kertominen on kuop-
paista ja tyoldstd mutta olen varma,
ettd oikeus vapauteemme on oikeu-
tettu. Uskon my®os, ettd yhtend péiva-
ni voimme eldd maassa, jossa rauhaa

vaimo ja kolme lasta. Vanhin poika, vallitsee. W

79 Kuka on Aziz Al-Asmar?

Peruskoulun opiskelijan Saer Saqoulin syyrialaisen
ystavastavan Aziz Al-Asmarin seindmaalaukset so-
dasta karsineesta Binnishista Koillis-Syyriassa ovat
kiertdneet maailmalla. Yksi hdnen seindmaalauksista
Diego Maradonan kuolemasta julkaistiin lontoolaisessa
The Guardian -lehdessa.

Al-Asmarin tekee seindmaalauksia monesta eri aiheesta, kuten sodasta
Syyriassa, palestiinalaisista, koronapandemiasta, jne. Hanen nykyinen ja
Saqoulin entinen kotikaupunki Binnish elaad yha maataloudesta, erityisesti
oliiveista. Taman viidenkymmenen tuhannen asukkaan kaupungin keski-
pisteena toimii sen tori.

Al-Asmarin maalaus Otavan Opistosta Binnishissa I6ytyy entisen ala-kou-
lun pommitetusta nelos- ja viitosluokan huoneesta.

Vaikka Otavan ja Binnishin valilla on noin 3800 kilometria, Saqoul, Al-As-
mar ja hanen seinamaalauksensa ovat kuin nakymaton silta, joka yhdistaa
meita.




Anna=Maria Suora:
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OPISKELLAAN ENGLANTIA -

Teksti: Parvin Ghanbari, kuva: Shakila Niazi

SE ON HAUSKAA!

Anna-Maria Suora on opet-

-Kun muutin Mikkeliin vuonna 2001 ja etsin toitd, tadlla
opistolla oli vapaa tyOpaikka, joka kuulosti mielenkiintoi-
selta, hdn sanoo.

Monessa Lihi-Iddn maissa ei opeteta englantia koulussa
ja monelle oppilaalle, kuten myds minulle, ensimméinen
kosketus englannin kieleen on ollut Suoran kanssa.

Suora itse kiinnostui englannin kielest, kun oli lapsi.

-Aiti kertoi minulle, etti kun tulin kolmannella luokalla
koulusta kotiin ja meilld oli ollut ensimméinen englannin
tunti, olin sanonut “englanti on ihanaa”, hén kertoo.

-En tied4, mutta jokin Brittien kulttuurissa kiinnosti mi-
nua.

Vaikka Suora opettaa englantia, hin tyykkéa opiskella
kaikenlaisia kielid kuten myds joskus kreikkaa ja espan-
jaa.

Kun kysyn Suoralta, onko hénelli jotain toista ammattia,
hin hymyilee.

-Olipa hyvé kysymys, hédn sanoo.

-Lukion jdlkeen opiskelin kauppaoppilaitoksessa ja olen
myos ulkomaankaupan merkonomi, mutta sitd ty6td en

ole koskaan tehnyt. Kauppaoppilaitoksesta menin suoraan
yliopistoon.

tanut monta vuotta englantia
Otavan Opistolla ja hén on
hyvin pidetty opettaja opiskeli-
Joiden keskuudessa.

Hénen oppituntinsa ovat kivo-
Ja, sillé héan aina tuo tunneille
paljon materiaalia ja jopa pe-
lejé. Laulamme myds yhdessé
englannin kielella.

Suoran mielestd paras asia Otavan Opistossa on opiskeli-
jat.

-Se on paras osa minun ty6téni,

hén sanoo ja lisdd, ettd tykkéda tyoskennelld monikulttuu-
risessa koulussa. Otavan opiskelijat ovat hdnen mukaan-
sa ihania.

-Tailla on erilaisia opiskelijoita, heilld on erilaisia tausto-
ja ja monenlaista eldmaa takana, hén jatkaa.

-Totta kai tima vaikuttaa opiskeluun, mutta kaikki meista
ovat ithmisid. Olemme samanlaisia, mutta kuitenkin erilai-
sia. Olemme kaikki samanarvoisia ihmisié.

Suoran kiireiseen pdivédan kuuluu opettamisen liséksi eri-
laisia harrastuksia kuten crossfit, joka on hénen suosikki-
lajinsa. Crossfit on kuntoilumuoto, jossa pddmaira on ke-
hittéa tasaisesti eri fyysisid ominaisuksia.

Suora sanoo, ettd hin haluaisi olla viiden vuoden péasta
Otavan Opistossa opettamassa.

-Toivottavasti korona on pois silloin ja voin matkustaa,
hén lopettaa.

-Jos asiat ovat niin kuin nyt, olen hyvin tyytyvéinen. M
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Shakila Niazi

Miten pdédyit Otavan Opistolle?

-Olen opiston ruotsin opettaja. Asuin
kauan Ruotsissa, mutta kun minulle
synty poika, aloimme suunnitella
paluuta Suomeen. Hain opettajan
paikka opistolta ja tulin valituksi. Niin-
pa muuttokuorma siirtyi Sodertaljesta
Otavaan.

Kuinka kiinnostuit Ruotsista?

-L&hdin Ruotsiin lukion jalkeen pi-
kaystavan mukana ja jain sille tiella
18 vuoden ajaksi.

Miksi valitsit Ruotsin?

-Ruotsi maana vai ruotsin kieli? En-
simmainen opettamani kieli oli suomi
kotikielena. Jatko-opinnoissa innos-
tuin ruotsin kielesta ja siita tuli minun
paaaine.

Mita pidét erityisesti Otavan Opis-

tosta ja onko kiva tyéskennella
monikulttuurisessa koulussa?

-Pidan erityisesti ymparistosta ja
hyvasta tunnelmasta, jonka tydkaverit

8

ja opiskelijat luovat. On todella mu-
kavaa.

Minkélaisia ovat opiston oppilaat?

-Opiston oppilaat ovat ahkeria, koh-
teliaita ja todella mukavia.

Mitké asiat ovat opiskelijat sinulle
opettajan heidéan kulttuuristaan?

-Tykkaan laittaa ruokaa ja olen op-
pinut uusia ruokalajeja. Olen myos
oppinut muutamia sanoja eri kielilla
”Jalla” oli ensimmainen arabiankieli-
nen sana, jonka opin.

Mité teet vapaa aikana?

-Teen eri asioita vuodenaikojen
mukaan. Kevaalla ja kesalla olen pal-
jon ulkona, syksylla kayn sieness3,
talvella luen, katson elokuvia ja teen
kasitoita.

Pidatkoé lemmikkieldmistd?

-Pidan. Meilla on ollut akvaario ja
kissa ja koira. Talla hetkelld minulla
ei ole lemmikkielaimia.

Misté ruoasta pidat?

-Olen kaikkiruokainen. Olisi ehka
helpompi vastata, mista ruoasta en
pida. Kalaruoat ovat ehka kaikkein
mieluisimpia ja kaikki erilaiset keitot.

Mité varit pidat?

-Minulla on paljon tummia vaatteita,
mutta sisutuksessa pidan vaaleista
vareista.

Harrastatko liikuntaa?

-Aiemmin harrastin juoksua ja va-
han lentopalloa. Juuri nyt olen liikku-
nut aika vahan, mutta ajattelin kokeil-
la Pilatesta seuraavaksi.

Kuunteletko musiikkia?

-Kuuntelen aina valilla. Silloin kaja-
reista kuuluu rock, Queen taitaa olla
suosikkini.

Missé haluaisit olla viiden vuoden
paasta?

-Viiden vuoden paasta olen jo elak-
keelld ja asun ehka ulkomailla. M



Shakila Niazi

Joka aamu kello 9:20 vanhainkodissa sairaanhoi-
taja vieraili vanhan miehen huoneessa ja tervehti

hénté ystéavéllisesti.

-Hyvaéa huomenta, hédn sanoi, -kuinka voit?

Vanha mies, jonka nimi oli Toure, oli
avannut silménsi jonkin aikaa sitten
ja makasi vield sdngysséd. Kuten joka
aamu, sairaanhoitaja avasi ikkuna-
verhot ja aukaisi ikkunan. Sitten hin
otti vanhan miehen ladkepaketin jaa-
kaapista ja vei sdngylle. Mies nousi
tavalliseen tapaan ja istui sdngyn lai-
dalla ja katsoi sairaanhoitajaa, joka
sanoi ystéavallisesti:

-Tdnddn on kaunis aurinkoinen pdi-
vd, olemme menossa ulos iltapdivdl-
la.

Toure kuitenkin katsoi ahdistuneesti
ympdrilleen.

-Etsitko jotain? sanoo sairaanhoitaja.
Vanha mies sanoi vapisevalla dénella.
-Kell ... Kello ... Oma kelloni.

Sairaanhoitaja ymmaérsi heti mita
vanha mies tarkoitti, ja otti kellon,
joka 10ytyy sdngyn alta. Han ojensi
kellon vanhalle miehelle.

-No, nyt on aamiaisen aika, han jat-
koi, -meiddn on mentdvd ruokasaliin.
Toure seurasi hitaasti sairaanhoita-
jaa ja yritti kiinnittd4 samaan aikaan
kellonsa kéteensi. Sind aamuna kaik-
ki vanhat ihmiset saapuivat yksitel-
len ruokasaliin huoneistaan. Hén kat-
soi kelloaan useita kertoja matkalla ja
kertoi sairaanhoitajalle, ettd kello ei
tarvinnut huoltoa.

Aamiaisen syomisen jilkeen, kaik-
ki vanhat naiset ja vanhat michet ké-
velivit sairaanhoitajien kanssa omiin
huoneisiinsa. Toure kuitenkin vie-
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14 istui vanhainkodin si
vastapdati olevalla sohvalla ja
soi kelloaan. Toiset vanhukset tuijot-
tivat hinti kun kivelivit ohi.

Toure karsi Alzheimerin taudista pit-
kaan ja on unohtanut kaikki mennei-
syytensd, mutta han ei ole koskaan
unohtanut kelloaan. Kellon osoitti-
met pysahtyivét klo 9:20, ikdan kuin
he olisivat tallentaneet ajan, jon-

ka vain kello tiesi ja piti salaisena.
Ehka kellon osoittimet kertovat ys-
tavan vierailusta ja rakkaansa saapu-
misen. Ehka tdma tunti ja minuutti
osoittivat pdivén, jolloin Touren tuo-
tiin vanhainkotiin, tai ehké ei... M
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Unperturbed by others’ grief,
You are not worthy to be called human.

(Saadi, 1184 ,1291 | Shiraz, fran)
Read By: Amir H. Ghaseminejad
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ﬁ*- Harrastuksia
Ut harrastat je tdResi?

Mahmud Hammu

-Pyéréilen, koska siité tulee hyva mieli. Py6ré on térkeéa
mulle, koska pystyn tutustamaan kaupunkiin sen kanssa.
Pyéréilen paivdsséa véhintdan 4-5 kilometria.

Ramazan Hoseyni

-Kasvatan keséllé vapaa-aikana vihanneksia, kuten basilikaa,
retiisid, salaattia ja porkkanaa. Pidan téasté harrastuksesta erittéin
paljon. Kédyn myds kalastamassa. Némé harrastukset saavat mi-

nut tuntemaan oloni onnelliseksi.

Fatima Marwan

-Miné harrastan kévelyé, koska se on terveellistéa ja se

tuottaa positiivista energiaa. Minulle tulee tosi hyvééa

mieli, kun kavelen. Kaveleminen vahentaa sairauksia. - "% 7 .
Miné& kévelen kolme kilometrié péivittain. e aelas

saipaclsia
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Amino Warsame Adan

-Tykk&an kaydéa kuntosalilla ja siella erityisesti
Jjuoksumatolla. Se on hyvé harrastus, koska kunto
nousee ja jaksaa paremmin koulussa.

Ali Khan Nouroozi

-Olen ollut kiinnostunut jalkapallosta lapsestani asti ja nautin jal-
kapallon pelaamisesta paljon, koska jalkapallo on erittdin hieno ja
terveellinen peli.
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 OPISTO...

Alku uudelle.




